
​Alpinisme, Escalade, Randonnée, Canyoning​
​USR Montagne​

​http://usr-montagne.fr​

​Compte rendu du Conseil d’Administration​
​Mercredi 25 mars 2026 - 19h00​

​Membres du CA présents :​
​Christophe Bourga​
​Sabine Carbonnel​
​Jean-Claude Despax​
​Barbara Zodmi​
​Camille Bezot​
​Stéphane Massera​
​Alban Darricau​
​Benoit Frezouls​
​Bernard Babi​
​Johannes Paul​
​Jean-Marc Rigal​
​Thierry Darrigrand​

​Membres du CA excusés :​
​Nicolas Doué​

​Ordre du jour​

​1- Actualité​

​- info sur la rénovation du mur​

​- nouveaux outils de communication​

​- autocollants​

​- CR AG de la Ligue Christophe)​

​2- préparation AG (5 juin)​

​- renouvellement du CA​

​- préparation du rapport moral​

​- préparation du rapport financier​

​- préparation du budget​

​3- préparation du camp d'été​

​- dates et lieu​
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​- organisation​

​4- Point sur les inscriptions [Sabine/Johannes]​

​5- Cours enfants [Barbara/Bernard]​

​6- Activité randonnée [Jean-Marc]​

​7- Activité escalade [Stéphane/Camille]​

​8- Activité canyon [Nicolas]​

​9- Activité ski & alpinisme [Benoit]​

​10- Points divers​

​- notes de frais des bénévoles​

​- Familiades (6 juin)​

​- prêt des cordes aux encadrants​

​- nouvelle page EPI sur le site web du club​

​11- date du prochain CA​
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​1- Actualité​
​- info sur la rénovation du mur​

​- nouveaux outils de communication​
​Objectif pour améliorer la com vers l’extérieur et à l'intérieur du club​
​Proposition : whatsapp avec des sous groupes pour la com interne​
​Attention: bien réfléchir à la façon de maintenir la liste des membres.​
​Débat sur les annonces de sorties : faut-il maintenir mail + whatsapp?​
​⇒ dans un premier temps : on double toutes les com (mail + whatsapp)​
​Il faut préparer la com tous les initiateurs : Barbara s’en occupe​

​Instagram : Fabrice s’occupe de publier des photos et vidéos de sorties et evenements du club​

​Facebook : publication des posts d’instagram​

​Attention​ ​:​​il​​faut​​prévoir​​dans​​le​​prochain​​formulaire​​d’inscription​​de​​demander​​aux​​adhérents​
​l’autorisation de publier des photos sur les réseaux sociaux.​
​Attention : si publications des photos des enfants, ils ne doivent pas être reconnaissables.​

​- autocollants : en cours (Bernard)​

​- CR AG de la Ligue Christophe)​
​Présence de la nouvelle présidente de la FFME, Sandra Berger.​
​Des​ ​questions​ ​sur​ ​:​ ​le​ ​secours​ ​en​ ​montagne​ ​(suite​ ​au​ ​rapport​ ​de​ ​la​ ​cour​ ​des​ ​comptes​
​questionnant leur gratuité); l’attractivité de la fédé (CT Aude: peu de clubs, coût de la licence)​
​Progression​​en​​escalade​​(L.​​Lagarrigue,​​DTN):​​les​​passeports​​vont​​être​​dissociés​​entre​​sécurité​​et​
​performance. J’ai posé ma question rituelle sur le référentiel des manips.​
​Nombre​​d’adhérents:​​en​​baisse​​(comme​​les​​autres​​fédés);​​sur​​la​​Ligue,​​moins​​5%​​(environ​​12000​
​adhérents)​
​NB. en moyenne 55 adhérents par club en 2005, 125/club en 2025​
​ski-alpi: réforme du cursus, entérinée en juin prochain​
​[info de Ph. Mercanti]:une nouvelle falaise à Montsaunès est en cours de préparation​
​Budget Ligue: 974 k€, résultat +11 k€; la part régionale reste à 16 €​
​Divers​

​●​ ​soirées d’accidentologie , à proposer au club?​
​●​ ​centrale d’achat de prises​
​●​ ​info club de Lavaur: altissimo nul sur contrôle SAE​
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​2- préparation AG (5 juin)​
​- renouvellement du CA​
​Nicolas, Stéphane, Camille, et Jean-Marc ne se représentent pas.​
​Jean-Marc cherche un candidat pour l’activité rando.​
​Pour​​l'escalade,​​Stéphane​​et​​Camille​​doivent​​chercher​​un​​remplaçant.​​Vincent,​​responsable​​de​​la​
​salle de Castanet, arrête aussi.​

​Canyon : Christophe va faire le point avec Nicolas​

​- préparation du rapport moral (à partir de début mai)​
​- préparation du rapport financier​
​-​​préparation​​du​​budget​​:​​chaque​​responsable​​d’activité​​doit​​faire​​le​​point​​sur​​les​​besoins​​de​​son​
​activité ⇒ pour le 15 avril​

​3- préparation du camp d'été​
​- dates et lieu​
​- organisation​
​Proposition d’une réunion de préparation le 8 avril 19h : Christophe envoie un mail.​

​4- Point sur les inscriptions [Sabine/Johannes]​
​208 adhérents au 18/03/2026 hors cours enfants :​
​6 licenciés autre club​
​167 inscriptions par helloasso + par 40 formulaire google + chèque (ou virement)​
​128 options SAE​
​Pour information l’an dernier au 12/03/2025 il y avait 229 adhérents.​

​Cours enfants : 47 licenciés.​

​5- Cours enfants [Barbara/Bernard]​
​Un​ ​départ​ ​à​ ​l’étranger​ ​en​ ​février​ ​du​ ​groupe​​du​​jeudi​​a​​permis​​à​​Tristan​​Feuillade​​d’intégrer​​les​
​cours. Il reste une place libre sur le premier cours débutant du mercredi.​
​Une​​sortie​​enfant​​falaise​​a​​eu​​lieu​​samedi​​21​​mars​​à​​Lordat​​face​​sud​​avec​​6​​jeunes​​encadrés​​par​
​Guillaume et Bernard. Une ou 2 autres​

​Pour la rentrée 2026 : limiter la séance d’essai à la première séance.​
​Pour​ ​la​ ​rentrée​ ​suivante,​ ​Lucas​ ​et​ ​Appoline​ ​ne​ ​sont​ ​pas​ ​sûrs​ ​d’être​ ​disponible​ ​à​ ​la​ ​rentrée​
​suivante : Bernard commence à chercher des potentiels remplaçants.​
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​6- Activité randonnée [Jean-Marc]​

​●​ ​Encadrants en formation :​
​Stephane​ ​et​ ​Hélène​​terminent​​leur​​cursus​​.Le​​coût​​de​​la​​formation​​est​​autour​​de​​2200€​

​chacun .​
​Concernant​​la​​prise​​en​​charge,​​Stéphane​​souhaite​​faire​​quelques​​sorties​​avant​​de​​présenter​​ces​
​factures​ ​.​ ​Nous​ ​pourrions​ ​repartir​ ​la​ ​prise​ ​en​ ​charge​ ​en​ ​2026/2027​ ​et​ ​2027/2028​ ​voir​ ​en​
​prendre une partie en 2026 => à valider lors de ce CA.​

​●​ ​Attestation carto​
​Bertille​ ​dans​ ​le​ ​cadre​ ​de​ ​son​ ​cursus​ ​universitaire​ ​nous​ ​demande​ ​une​ ​attestation​ ​pour​ ​la​
​formation carto interne => fait​

​●​ ​achat raquettes​
​Une paire de raquettes est cassée . nous aimerions acheter une nouvelle paires => validé​

​●​ ​WE rando de juin 2026​​: une trentaine d’inscrits​

​●​ ​Formation interne carto 2026​
​Après plusieurs désistements pour des raisons diverses, nous avons fini à 4 stagiaires.​

​7- Activité escalade [Stéphane/Camille]​

​Outdoor : pas de sortie proposée depuis le dernier CA fin janvier… ☹️​
​Formation​ ​:​ ​Laure​ ​a​​passé​​le​​stage​​initiatrice​​SAE​​à​​Plaisance​​du​​Touch​​en​​février.​​Heures​​de​​co​
​encadrement à prévoir pour valider le diplôme.​

​Salle de Ramonville:​
​●​ ​fréquentation plutôt stable. A​
​●​ ​noter​​que​​le​​créneau​​du​​mardi​​de​​20h30​​à​​22h30​​est​​peu​​fréquenté​​et​​souvent​​fermé.​​Le​

​créneau de vendredi n’a pas été ouvert depuis le 30 Janvier.​
​○​ ​les chiffres :​

​Moyenne :​

​moyenne​ ​max​

​Lundi midi​ ​4​ ​9​

​mardi 18h30 - 20h30​ ​7​ ​11​
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​mardi 20h30 - 22h30​ ​1​ ​9​

​mercredi 20h - 22h30​ ​6​ ​12​

​jeudi 18h - 20h​ ​4​ ​11​

​vendredi​ ​1​ ​6​

​●​ ​Plusieurs​ ​ateliers​ ​ont​ ​été​ ​réalisés​​en​​Février​​et​​Mars​​(grimpe​​en​​tête,​​manip​​de​​haut​​de​
​voie…)​

​●​ ​3 Sessions d’ouverture de voies pour 13 nouvelles voies (du 5a au 6c)​

​Castanet (@Vincent Soula)​

​(Peu d'actualités)​

​-​ ​le​ ​3​ ​mars​​:​​accueil​​de​​EVS​​de​​Castanet​​pour​​une​​séance​​découverte​​essentiellement​​pour​​des​
​enfants​​mais​​aussi​​quelques​​adultes,​​une​​session​​qui​​s'est​​bien​​déroulée​​-​​comme​​l'an​​dernier​​-​
​notamment grâce à la présence de 11 bénévoles.​
​Ils sont motivés pour remettre ça l'an prochain.​

​- ce lundi 23 mars un ouvreur pro (Nathan) est venu ouvrir des voies de 8h à 18h (budget 300€).​
​Nous​ ​avons​ ​anticipé​ ​en​​démontant​​des​​voies​​et​​en​​lavant​​les​​prises​​(n'ayant​​pas​​encore​​trouvé​
​un lave-vaisselle, on a fait ça chez nous).​
​Il​ ​a​ ​ouvert​ ​6​​voies​​dans​​le​​dévers​​(où​​nous​​avons​​du​​mal​​à​​renouveler​​les​​voies)​​avec​​2/3​​voies​
​accessibles au plus grand nombre (ça profite aussi au collège et à la MJC qui sont bien contents).​
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​Point contest:​

​Session​ ​Castanet​​et​​Auzeville​​réalisée,​​le​​contest​​fonctionne​​bien,​​pas​​mal​​de​​monde​​inscrits​​et​
​moment de convivialité pendant et après la grimpe.​
​A ce propos, des t shirts ont été réalisés pour l’occasion et sont dispos dans les SAE.​

​- 36 t-shirts vendus 27 hommes, 9 femmes, au tarif de 15€.​
​-​ ​T-shirts​ ​homme​ ​par​ ​decathlon​ ​(pas​ ​hyper​ ​satisfait​ ​du​ ​résultat,​ ​effet​ ​carton,​ ​flocage​ ​pas​
​forcément droit... et ça a demandé 3 déplacements...)​
​-​ ​T-shirts​ ​femme​ ​-​ ​problème​ ​avec​ ​decathlon​ ​en​ ​dernière​ ​minute​ ​du​ ​fait​ ​d’une​​couture​​dans​​le​
​dos.​​Vincent​​a​​trouvé​​une​​solution​​en​​urgence​​(mistertee.fr)​​(même​​type​​de​​flocage​​avec​​l’effet​
​carton...)​
​-​​Les​​t-shirts​​sont​​distribués​​dans​​les​​2​​salles​​sous​​la​​responsabilité​​des​​initiateurs​​qui​​ouvrent​​les​
​séances​

​Au​ ​final​ ​la​ ​participation​ ​du​ ​club​ ​a​ ​été​ ​de​ ​l’ordre​ ​de​ ​50€​ ​seulement​ ​sur​ ​l’opération,​ ​car​ ​les​ ​t​
​flocages ont été moins chers qu’annoncés initialement.​
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​8- Activité canyon [Nicolas]​

​9- Activité ski & alpinisme [Benoit]​
​Ralentissement​ ​de​ ​l’activité​ ​ski​ ​à​ ​la​ ​fois​ ​sur​ ​les​ ​propositions​ ​de​ ​sortie​ ​mais​ ​également​ ​sur​ ​les​
​inscriptions aux sorties​

​2 inscriptions à sortie ski du WE 28/29 mars (Thomas)​
​2 inscriptions au WE cabane du WE 28/29 mars (Philippe)​
​1ere​ ​proposition​ ​sortie​ ​ski-alpi​ ​de​ ​la​ ​saison​ ​22​ ​mars​ ​(couloir​ ​E​ ​du​ ​Barassé)​​=>​​Damien,​

​Cécile et Laurent​
​2​​propositions​​(3​​jours)​​WE​​de​​Pâques​​risquent​​de​​fusionner​​en​​1​​seule​​voire​​en​​1​​sortie​

​journée​
​Proposition sortie 18 avril et dernière sortie en mai (Thomas)​

​Possible sortie alpi proposée par Laurent ce WE 29 mars en fonction météo​

​Balises de secours :​
​1 balise OK (jaune)​
​1 balise à reconditionner (~150/200€) - revendeur à contacter car fabricant a été racheté)​

​Sophie​ ​va​ ​terminer​ ​sa​ ​formation​ ​initiatrice​ ​alpi​ ​cet​ ​été.​ ​Elle​ ​va​ ​encadrer​ ​des​ ​sorties​ ​l’année​
​prochaine et le club prendra en charge sa formation.​

​10- Points divers​
​- notes de frais des bénévoles ⇒ vont être envoyées le 26/03​
​- Familiades (6 juin) ⇒ que l’après midi. Le bloc mobile est réservé.​
​- prêt des cordes aux encadrants​
​- nouvelle page EPI sur le site web du club (+ communications aux adhérents) ⇒validé​

​11- date du prochain CA​
​mardi 5 mai 19h00​

​Fin du CA à 22h15​
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